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AVERTISSEMENTS: CeV VcpQaULRV VRQW faLWV daQV O¶XUgeQce VXU Oa baVe de dRQQpeV
LQcRPSOqWeV eW d¶h\SRWhqVeV LQceUWaLQeV. La SURSagaWLRQ dX YLUXV SARS-CRV-2 UeVWe
dLffLcLOe j aQWLcLSeU; eW Oa d\QaPLTXe de O¶pSLdpPLe SeXW chaQgeU UaSLdePeQW. L¶pPeUgeQce
dX YaULaQW VOC aXgPeQWe eQcRUe OeV LQceUWLWXdeV.

ObjecWifs

NoXs faisons Xne mise j joXr de nos scpnarios en \ inWpgranW l¶impacW aWWendX de la YaccinaWion
sXr l¶ppidpmie COVID-19. NoXs prpsenWons des scpnarios de WrajecWoire poXr le nombre de cas
eW les hospiWalisaWions COVID-19, poXr diffprenWs W\pes de confinemenWs, sWraWpgies de sorWie dX
confinemenW eW sWraWpgies Yaccinales, dans le conWe[We d¶pmergence dX YarianW VOC en France
mpWropoliWaine.

RpsXmp des principaX[ rpsXlWaWs

Ɣ Le YarianW VOC deYraiW deYenir dominanW dpbXW mars, enWravnanW Xne aXgmenWaWion dX
WaX[ de Wransmission des YirXs SARS-CoV-2 eW Xne dpgradaWion de la siWXaWion
ppidpmiologiqXe.

Ɣ L¶impacW de la campagne de YaccinaWion sXr la coXrbe des hospiWalisaWions deYraiW se
faire senWir dqs le mois de mars, condXisanW j Xn ralenWissemenW de la d\namiqXe des
hospiWalisaWions par rapporW j ce qXi seraiW aWWendX sans Yaccin.

Ɣ CependanW, dans Xn scpnario o� le coXYre-feX seraiW mainWenX sans renforcemenW des
mesXres de conWr{le, l¶impacW de la YaccinaWion ne seraiW pas sXffisanW poXr conWrer
l¶impacW dX YarianW VOC eW l¶on poXrraiW s¶aWWendre j ce qXe les hospiWalisaWions
dppassenW dpbXW aYril 2021 les niYeaX[ obserYps aX pic de la deX[iqme YagXe.

Ɣ Un confinemenW allpgp de 6 semaines aXraiW Xn impacW relaWiYemenW similaire j Xn
confinemenW sWricW de 4 semaines, qX¶on considqre le nombre WoWal d¶hospiWalisaWions
prpdiWes sXr la ppriode pWXdipe oX la WrajecWoire en sorWie dX confinemenW.

Ɣ Par ailleXrs, Xn confinemenW sWricW d¶Xne dXrpe de 6 semaines seraiW sXscepWible de
repoXsser la reprise de l¶ppidpmie j la sorWie dX confinemenW j Xn momenW o� Xne
proporWion plXs imporWanWe de la popXlaWion aXra pWp Yaccinpe. Dans ce cas, la
croissance des hospiWalisaWions seraiW plXs faible qXe dans les aXWres scpnarios.

Ɣ Ces rpsXlWaWs sonW sensibles aX[ h\poWhqses faiWes noWammenW sXr le WaX[ de
Wransmission dXranW le coXYre-feX, l¶aXgmenWaWion dX WaX[ de Wransmission associpe aX
YarianW VOC, l¶efficaciWp dX Yaccin, le calendrier de YaccinaWion eW les popXlaWions cibles,
l¶efficaciWp dX TesWer-Tracer-Isoler, l¶inWensiWp de la reprise j la sorWie dX confinemenW, eW
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l¶impacW dX climaW sXr la Wransmission. Le modqle ne prend en compWe l¶pmergence de
YarianWs poXr lesqXels l¶efficaciWp dX Yaccin esW limiWpe, comme les YarianWs SXd Africain
eW Brpsilien.

ConsWrXcWion des scpnarios

MRdqOe

NoXs XWilisons Xn modqle maWhpmaWiqXe dpYeloppp poXr dpcrire l¶impacW de sWraWpgies
Yaccinales sXr la WrajecWoire de l¶ppidpmie COVID-19 eW le s\sWqme de sanWp. Une descripWion
dpWaillpe dX modqle esW foXrnie dans (Tran Kiem eW al. 2020) eW (Salje eW al. 2020). En bref, le
modqle dpcriW la d\namiqXe de Wransmission de SARS-CoV-2 dans les diffprenWs groXpes d¶kge
eW de comorbidiWps de la popXlaWion franoaise. Il esW XWilisp par la HaXWe AXWoriWp de SanWp poXr
informer la dpfiniWion de sWraWpgies de YaccinaWion opWimales. Le modqle a pWp adapWp poXr
prendre en compWe l¶pmergence dX YarianW VOC en France.

H\SRWhqVeV eW VcpQaULRV

Ɣ SWraWpgie de YaccinaWion: Dans le cadre de ceWWe anal\se, noXs pWXdions l¶impacW qX¶Xne
YaccinaWion priorispe par ordre dpcroissanW d¶kge poXrraiW aYoir sXr le s\sWqme de sanWp eW
le nombre de cas. NoXs prenons en compWe les conWrainWes impospes par le dplai enWre les
doses (21 joXrs poXr les Yaccins j ARNm eW 42 joXrs poXr le Yaccin AsWraZeneca), le
r\Whme de YaccinaWion eW le nombre de doses prpYXes dans le calendrier de liYraison. NoXs
ne considprons qXe les Yaccins disposanW d¶Xne aXWorisaWion de mise sXr le marchp
(Pfi]er/BioNTech, Moderna, AsWraZeneca). ConformpmenW aX[ recommandaWions de la
HaXWe AXWoriWp de SanWp, noXs considprons qXe le Yaccin AsWraZeneca esW disWribXp
prioriWairemenW aX[ moins de 65 ans. Le calendrier de liYraison (en millions de doses) XWilisp
esW dpWaillp dans le WableaX sXiYanW :

Mois FpYrier Mars AYril Mai

Pfi]er/BioNTech 2.5 4 10.3 10.3

Moderna 0.5 0.8 1.7 1.7

AsWraZeneca 2.5 3.3 4.2 4.2

NoXs faisons l¶h\poWhqse d¶Xn WaX[ de perWe de 5% par rapporW aX calendrier dpWaillp
ci-dessXs. NoXs fi[ons le WaX[ d¶adhpsion j 70% poXr WoXs les groXpes d¶kge.

ż Hypothèses concernant l¶efficacité du vaccin: Dans noWre scpnario de rpfprence, noXs
faisons l¶h\poWhqse qXe WoXs les Yaccins onW Xne efficaciWp de 90% sXr le risqXe de
dpYeloppemenW de formes spYqres de COVID-19 eW de 30% sXr la Wransmission. NoXs
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prpsenWons pgalemenW Xn scpnario o� les Yaccins n¶onW pas d¶effeW sXr la Wransmission
eW rpdXisenW XniqXemenW le risqXe de formes spYqres de 90% che] les personnes
Yaccinpes. Dans WoXs nos scpnarios, l¶efficaciWp Yaccinale esW aWWeinWe 15 joXrs aprqs la
disWribXWion de la premiqre dose.

ż Hypothèses concernant le rythme de distribution des doses: NoXs e[plorons plXsieXrs
scpnarios concernanW le r\Whme de disWribXWion des doses de Yaccin. Les scpnarios
prennenW en compWe Xne monWpe en charge dX r\Whme de disWribXWion des doses de
Yaccin j ARNm j parWir dX mois d¶AYril, lorsqXe daYanWage de doses seronW disponibles.
Les YaleXrs XWilispes dans le scpnario de rpfprence eW dans Xn scpnario moins opWimisWe
concernanW le r\Whme de disWribXWion sonW dpWaillpes dans le WableaX sXiYanW.

Vaccins j ARNm Vaccin
AsWraZeneca

JXsqXe dpbXW
aYril

Aprqs dpbXW aYril

Scpnario de rpfprence 100,000 doses /
joXr

400,000 doses /
joXr

125,000 doses /
joXr

Scpnario aYec Xn r\Whme
de disWribXWion plXs faible
(LP2)

100,000 doses /
joXr

200,000 doses /
joXr

100,000 doses /
joXr

Scpnario aYec Xn r\Whme
de disWribXWion beaXcoXp
plXs faible (LP1)

100,000 doses /
joXr

100,000 doses /
joXr

100,000 doses /
joXr

Nos 3 scpnarios condXisenW j aWWeindre Xne coXYerWXre Yaccinale de 60% che] les plXs de 75
ans le 23 Mars 2021, ce qXi esW lpgqremenW plXs faYorable qXe les projecWions dX MinisWqre
(60% des plXs de 75 ans a\anW reoX Xne premiqre dose la semaine dX 5 aYril). Ceci s¶e[pliqXe
par le faiW qXe noXs considprons Xne sWraWpgie de YaccinaWion fondpe XniqXemenW sXr l¶kge ne
priorisanW pas les indiYidXs plXs j risqXes (en popXlaWion gpnprale oX parmi les personnels de
sanWp). NoXs rpserYons 1.6 millions de doses des Yaccins j ARNm poXr les personnels de
sanWp. En praWiqXe, l¶impacW de la YaccinaWion, noWammenW dXranW les premiers mois de la
campagne, esW donc sXscepWible d¶rWre plXs faible si la YiWesse de YaccinaWion des groXpes les
plXs j risqXes esW plXs lenWe qXe dans nos scpnarios.
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DaWe j laqXelle 60% des plXs
de 75 ans a reoX Xne
premiqre dose

DaWe j laqXelle 70% des plXs
de 75 ans a reoX Xne
premiqre dose

Scpnario de rpfprence 23 Mars 2021 1 AYril 2021

Scpnario aYec Xn r\Whme de
disWribXWion plXs faible (LP1)

23 Mars 2021 2 AYril 2021

Scpnario aYec Xn r\Whme de
disWribXWion beaXcoXp plXs
faible (LP2)

23 Mars 2021 19 AYril 2021

Ɣ D\namiqXe acWXelle dX YirXs hisWoriqXe (non-VOC): Dans noWre scpnario de rpfprence,
noXs faisons l¶h\poWhqse qXe le nombre de reprodXcWion effecWif poXr le YirXs hisWoriqXe esW
acWXellemenW pgal j 0.95. NoXs prpsenWons pgalemenW des scpnarios poXr 0.9 eW 1.0.

Ɣ PrpYalence eW d\namiqXe dX YarianW VOC: NoXs faisons l¶h\poWhqse qXe la prpYalence
de VOC parmi les cas pWaiW de 3.3% le 8 janYier comme esWimp dans l¶enqXrWe Flash 1 eW
qXe le WaX[ de Wransmission dX YarianW VOC esW 50% sXpprieXr j celXi dX YirXs hisWoriqXe,
en accord aYec les donnpes anglaises (Vol] eW al. 2021). Cela donne Xne prpYalence de
VOC le 27 janYier de 13%, ce qXi esW proche des esWimaWions prpliminaires foXrnies par
l¶enqXrWe Flash 2. NoXs e[plorons pgalemenW des scpnarios o� le WaX[ de Wransmission dX
YarianW VOC esW 40% eW 70% sXpprieXr j celXi dX YirXs hisWoriqXe.

Ɣ Scpnarios de confinemenW: NoXs considprons des confinemenWs d¶Xne dXrpe de 4 oX 6
semaines, commenoanW le 15 fpYrier oX le 1er mars. NoXs considprons plXsieXrs W\pes de
mesXres:
ż Absence de confinement: Le coXYre-feX esW mainWenX en l¶pWaW jXsqX¶aX 15 mars oX le

29 mars. Par ailleXrs, noXs faisons l¶h\poWhqse qXe les Yacances eW les mesXres
dpcidpes le 29 janYier n¶impacWenW pas la d\namiqXe ppidpmiqXe.

ż Confinement strict condXisanW j Xn WaX[ de Wransmission similaire j celXi mesXrp dXranW
le confinemenW de mars-aYril 2020 (Yoir Anne[es).

ż Confinement allégé condXisanW j Xn WaX[ de Wransmission similaire j celXi mesXrp
dXranW le confinemenW de noYembre 2020 (Yoir Anne[es).

Ɣ Scpnarios de sorWie de confinemenW/coXYre-feX: NoXs e[plorons l¶impacW de 2 scpnarios
de sorWie de confinemenW oX de coXYre-feX:
ż Intensité de la reprise à la sortie du confinement - lpgqre: A la sorWie dX confinemenW,

noXs faisons l¶h\poWhqse qXe l¶assoXplissemenW des mesXres de conWr{le condXiW j
Xne aXgmenWaWion de 16% dX WaX[ de Wransmission dX YirXs hisWoriqXe par rapporW j sa
YaleXr dXranW le coXYre-feX (Reff-non-VOC=1.1 aX lieX de 0.95) (scpnario de rpfprence).

ż Intensité de la reprise à la sortie du confinement - intermédiaire: A la sorWie dX
confinemenW, noXs faisons l¶h\poWhqse qXe l¶assoXplissemenW des mesXres de conWr{le
condXiW j Xne aXgmenWaWion de 26% dX WaX[ de Wransmission dX YirXs hisWoriqXe par
rapporW j sa YaleXr dXranW le coXYre-feX (Reff-non-VOC=1.2 aX lieX de 0.95) .
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Ɣ APpOLRUaWLRQ dX TeVWeU-TUaceU-IVROeU: Dans noWre scpnario de rpfprence, noXs ne
prenons pas en compWe l¶impacW d¶Xne amplioraWion possible dX TesWer-Tracer-Isoler. Dans
Xne pWXde de sensibiliWp, noXs monWrons commenW les WrajecWoires peXYenW rWre modifipes si
l¶on rpXssiW j rpdXire le WaX[ de Wransmission de 20% grkce j Xn renforcemenW dX
TesWer-Tracer-Isoler. NoXs faisons l¶h\poWhqse qXe ce renforcemenW se faiW aX dpmarrage
dX confinemenW.

En rpsXmp, noWre scpnario de rpfprence esW dpfini par les h\poWhqses sXiYanWes: la d\namiqXe
acWXelle de l¶ppidpmie esW caracWprispe par Xn nombre de reprodXcWion effecWif poXr le YirXs
hisWoriqXe pgal j 0.95; le YarianW VOC esW 50% plXs Wransmissible qXe le YarianW hisWoriqXe aYec
Xne prpYalence de 3.3% le 7 janYier; Xn confinemenW sWricW de 4 semaines esW mis en place le
1er mars; j la sorWie dX confinemenW, l¶inWensiWp de la reprise esW lpgqre, aYec Xne aXgmenWaWion
de 16% dX WaX[ de Wransmission dX YirXs hisWoriqXe par rapporW j sa YaleXr dXranW le coXYre-feX;
l¶amplioraWion dX TesWer-Tracer-Isoler ne condXiW pas j Xne rpdXcWion noWable dX WaX[ de
Wransmission; les Yaccins onW Xne efficaciWp de 90% conWre les formes graYes eW 30% conWre la
Wransmission. NoXs faisons ensXiWe Yarier ces h\poWhqses.

RpsXlWaWs
D\namiqXe dX YarianW VOC

On s¶aWWend j ce qXe la prpYalence dX YarianW parmi les cas aXgmenWe progressiYemenW poXr
aWWeindre 52% (38%, 77%) le 1er mars eW 87% (72%, 97%) le 1 aYril (FigXre 1A), selon qXe
l¶aXgmenWaWion dX WaX[ de Wransmission lipe j VOC esW de 50% (40%, 70%). Comme ce YarianW
esW plXs Wransmissible qXe le YirXs hisWoriqXe, ce phpnomqne de ppnpWraWion dX YarianW esW
accompagnp par Xne haXsse dX WaX[ de Wransmission global des YirXs SARS-CoV-2: le WaX[ de
Wransmission des YirXs SARS-CoV-2 deYraiW rWre 26% (15%, 54%) eW 43% (29%, 68%) plXs
pleYps le 1er mars eW 1er aYril qXe ce qX¶il aXraiW pWp en l¶absence de VOC (FigXre 1B).
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Figure 1: Proportion de VOC parmi les cas (A) et augmentation du taux de transmission des
virus SARS-CoV-2 du fait de l¶augmentation de la prévalence de VOC, par rapport à une
situation o� VOC ne circulerait pas (B). Ces projections sont présentées sous l¶hypothèse que
le taux de transmission de VOC est 50% (trait gras, scénario de référence), 40% (borne
inférieure) et 70% (borne supérieure) supérieur à celui du variant historique.

Une coXrse enWre le YarianW VOC eW la YaccinaWion

La FigXre 2 compare la WrajecWoire aWWendXe de l¶ppidpmie aYec eW sans Yaccin dans Xn scpnario
o� le coXYre-feX esW mainWenX jXsqX¶j la fin mars eW dans Xn scpnario o� Xn confinemenW sWricW
d¶Xn mois esW mis en °XYre le 1er mars. DX faiW de la faible proporWion de Yaccinps aX dpbXW de
la campagne, la WrajecWoire dX nombre de cas dXranW le prinWemps esW peX impacWpe par la
YaccinaWion (FigXre 2B). En reYanche, les hospiWalisaWions sonW forWemenW rpdXiWes car les doses
sonW disWribXpes en prioriWp aX[ popXlaWions fragiles qXi conWribXenW de faoon disproporWionnpe
aX[ hospiWalisaWions (FigXre 2A).

PoXr rappel, noXs considprons Xne sWraWpgie de YaccinaWion fondpe XniqXemenW sXr l¶kge eW ne
prenanW pas en compWe la YaccinaWion de personnes plXs jeXnes j risqXes dXranW les premiers
mois de la campagne. En oXWre, noXs considprons Xn WaX[ d¶adhpsion de la popXlaWion de 70%,
ce qXi resWe Xne h\poWhqse opWimisWe en se rpfpranW aX[ derniqres enqXrWes d¶opinion. Ces
WrajecWoires reprpsenWenW donc Xn scpnario faYorable concernanW l¶impacW de la campagne de
YaccinaWion sXr le s\sWqme de sanWp. En praWiqXe, l¶impacW de la campagne acWXelle esW
sXscepWible d¶rWre inWermpdiaire enWre les scpnarios aYec eW sans YaccinaWion prpsenWps en
FigXre 2.
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Figure 2: Comparaison des dynamiques épidémiques avec et sans vaccination, pour i) un
scénario o� un confinement strict de 4 semaines est mis en °uvre le 1er mars (courbes
violettes) et i) un scénario o� le couvre-feu est maintenu jusqu¶au 29 mars (courbes rouges). A
la sortie du confinement et du couvre-feu, nous faisons l¶hypothèse que l¶assouplissement des
mesures de contrôle conduit à une augmentation de 16% du taux de transmission du virus
historique par rapport à sa valeur durant le couvre-feu. Les traits pointillés dans le panneau A
correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première (haut) et de la
deuxième (bas) vague.

ScpQaULRV aYec dLffpUeQWV W\SeV de cRQfLQePeQW

La FigXre 3 monWre commenW des confinemenWs de diffprenWs W\pes (sWricWs oX allpgps), dXrpes (4
oX 6 semaines) eW daWes de dpmarrage (15 fpYrier oX le 1er mars) peXYenW impacWer la
WrajecWoire de l¶ppidpmie.

PoXr Xne mrme dXrpe d¶implpmenWaWion, le confinemenW sWricW faiW descendre le nombre
d¶hospiWalisaWions j Xn niYeaX sXbsWanWiellemenW plXs bas qXe le confinemenW allpgp (FigXre 3).
En conspqXence, lorsqXe l¶ppidpmie reprend en sorWie, il faXW daYanWage de Wemps poXr qXe le
nombre d¶hospiWalisaWions aWWeigne le niYeaX qXi a pWp obserYp aX pic de la deX[iqme YagXe
(dpcalage de 3 semaines dans le scpnario d¶Xn confinemenW de 4 semaines dpmarranW le 15
fpYrier). Par ailleXrs, le nombre WoWal d¶hospiWalisaWions sXr la ppriode d¶pWXde esW
sXbsWanWiellemenW plXs faible aYec Xn confinemenW sWricW qX¶Xn confinemenW allpgp (Table 1).

Un confinemenW allpgp de 6 semaines a Xn impacW relaWiYemenW similaire j Xn confinemenW sWricW
de 4 semaines, qX¶on considqre la WrajecWoire en sorWie dX confinemenW (FigXre 3) oX le nombre
WoWal d¶hospiWalisaWions prpdiWes sXr la ppriode pWXdipe (Table 1).
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Par ailleXrs, Xn confinemenW sWricW d¶Xne dXrpe de 6 semaines esW sXscepWible de repoXsser la
reprise de l¶ppidpmie j Xn momenW o� Xne proporWion plXs imporWanWe de la popXlaWion aXra pWp
Yaccinpe, si bien qXe la croissance des hospiWalisaWions sera plXs faible qXe dans les aXWres
scpnarios (FigXre 3).

La WrajecWoire de l¶ppidpmie esW neWWemenW plXs dpfaYorable en l¶absence de confinemenW
(coXrbes roXges dans la FigXre 3 eW Table 1).

Figure 3: Nombre de cas et d¶hospitalisations pour des confinements stricts ou allégés, pour
une durée de 4 ou 6 semaines, mis en place le 15 février (panneaux A, B) ou le 1er mars
(panneaux C, D). La courbe rouge montre la trajectoire si le couvre-feu est maintenu jusqu¶au
15 mars. A la sortie du confinement et du couvre-feu, nous faisons l¶hypothèse que
l¶assouplissement des mesures de contrôle conduit à une augmentation de 16% du taux de
transmission du virus historique par rapport à sa valeur durant le couvre-feu. Les traits pointillés
dans les panneaux A et C correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la
première (haut) et de la deuxième (bas) vague.
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Table 1: Nombre total d¶hospitalisations du 15 janvier au 1er juin selon le type d¶intervention
mise en place.

Nombre cXmXlp d¶hospiWalisaWions dX 15
janYier aX 1er jXin (en milliers)

DXrpe ConfinemenW sWricW ConfinemenW allpgp

Dpmarrage le 15
fpYrier

4 semaines 236 344

6 semaines 137 237

Dpmarrage le 1er
mars

4 semaines 212 301

6 semaines 147 221

CoXYre-feX MainWenX jXsqX¶aX 15
mars

510

H\SRWhqVeV VXU O¶LQWeQVLWp de Oa UeSULVe eQ VRUWLe de cRQfLQePeQW, VXU O¶LPSacW dX
TeVWeU-TUaceU-IVROeU eW VXU Oa d\QaPLTXe acWXeOOe de O¶pSLdpPLe

De faoon gpnprale, les rpsXlWaWs des modqles sonW Wrqs sensibles aX[ h\poWhqses faiWes sXr la
YaleXr dX WaX[ de Wransmission dXranW le coXYre-feX, le confinemenW oX la sorWie dX confinemenW.

Par e[emple, dans noWre scpnario de rpfprence, noXs faisons l¶h\poWhqse qX¶j la sorWie dX
confinemenW, le WaX[ de Wransmission dX YirXs hisWoriqXe seraiW 16% sXpprieXr j sa YaleXr
pendanW le coXYre-feX (Reff=1.1 aX lieX de 0.95). PoXr cela, les mesXres de conWr{le en sorWie
de confinemenW deYraienW resWer forWes. Si ces mesXres pWaienW daYanWage relkchpes, condXisanW
j Xn WaX[ de Wransmission poXr le YirXs hisWoriqXe 26% plXs pleYp j la sorWie dX confinemenW qXe
pendanW le coXYre-feX (Reff=1.2 aX lieX de 0.95), la siWXaWion ppidpmiqXe en sorWie de
confinemenW seraiW dpgradpe (FigXre 4). Cela soXligne qXe les marges de man°XYre poXr
relkcher les mesXres de conWr{le resWenW limiWpes.
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Figure 4: Trajectoire de l¶épidémie selon l¶intensité de la reprise de l¶épidémie à la sortie du
confinement, pour un confinement strict de 4 ou 6 semaines démarrant le 15 février (panneaux
A, B) ou le 1er mars (panneaux C, D). A la sortie du confinement, nous faisons l¶hypothèse que
l¶assouplissement des mesures de contrôle conduit à une augmentation de 16% ou 26% du
taux de transmission du virus historique par rapport à sa valeur durant le couvre-feu. Les traits
pointillés dans les panneaux A et C correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux
pics de la première (haut) et de la deuxième (bas) vague.
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Si l¶amplioraWion dX TesW-Tracer-Isoler poXYaiW rpdXire de 20% le WaX[ de Wransmission dX YirXs
dqs la mise en °XYre dX confinemenW, cela condXiraiW j Xn meilleXr conWr{le de la reprise de
l¶ppidpmie, permeWWanW Xn relkchemenW plXs imporWanW des mesXres de conWr{le en sorWie de
confinemenW (FigXre 5).

Figure 5: Impact d¶une réduction de 20% du taux de transmission sur la trajectoire de l¶épidémie
grâce à une amélioration du Tester-Tracer-Isoler (TTI), pour un confinement strict de 4
semaines démarrant le 1er mars. Les traits pointillés dans le panneau A correspondent aux
niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première (haut) et de la deuxième (bas)
vague.
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La FigXre 6 monWre commenW de peWiWes YariaWions dX WaX[ de Wransmission dXranW le coXYre-feX
peXYenW impacWer les projecWions. Si le WaX[ de Wransmission dXranW le coXYre-feX esW lpgqremenW
sXpprieXr j l¶h\poWhqse dans noWre scpnario de rpfprence, la npcessiWp d¶Xn confinemenW sera
encore plXs imporWanWe.

Figure 6: Trajectoires de l¶épidémie sous l¶hypothèse que la valeur du nombre de reproduction
du virus historique durant le couvre-feu est 0.95 (scénario de référence), 0.9 et 1.0, pour un
confinement strict de 4 semaines démarrant le 1er mars. Les traits pointillés dans le panneau A
correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première (haut) et de la
deuxième (bas) vague.

H\poWhqses sXr l¶aXgmenWaWion de la Wransmission lipe aX YarianW VOC

Dans noWre scpnario de rpfprence, noXs faisons l¶h\poWhqse qXe le YarianW VOC esW 50% plXs
Wransmissible qXe le YirXs hisWoriqXe mais des YaleXrs comprises enWre 40% eW 70% sonW
possibles. Les projecWions sonW plXs dpfaYorables dans le scpnario d¶Xne aXgmenWaWion de 70%
mrme si l¶on noWe qX¶Xne re-calibraWion dX modqle seraiW npcessaire poXr reprodXire
correcWemenW la siWXaWion acWXelle (ce qXe noXs n¶aYons pas pX faire dans le Wemps imparWi)
(FigXre 7). Dans ce dernier scpnario, l¶impacW dX confinemenW le 15 fpYrier esW neWWemenW plXs
imporWanW qXe celXi d¶Xn confinemenW le 1er mars.
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Figure 7: Trajectoires de l¶épidémie dans des scénarios o� le variant VOC augmente le taux de
transmission de 50% (référence), 40% ou 70%, pour un confinement strict de 4 semaines
démarrant le 15 février ou le 1er mars. Les traits pointillés dans le panneau A correspondent
aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première (haut) et de la deuxième (bas)
vague.
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ImpacW dX r\Whme de YaccinaWion

NoXs anWicipons Xne accplpraWion dX r\Whme de la YaccinaWion coXranW aYril. Si ceWWe accplpraWion
esW moins imporWanWe qXe prpYXe, la siWXaWion sera dpgradpe.

Figure 8: Trajectoires de l¶épidémie i) lorsque le rythme de vaccination s¶accélère comme prévu
en Avril (Réf) et dans des scénarios o� ii) il n¶y a pas d¶accélération (LP1) et o� iii) l¶on passe à
200,000 doses par jour pour les vaccins ARNm sans changements pour Astra Zeneca (LP2),
pour un confinement strict de 4 semaines démarrant le 1er mars. Les traits pointillés dans le
panneau A correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première
(haut) et de la deuxième (bas) vague.
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ImpacW dX Yaccin sXr la Wransmission

A ce sWade de la campagne de YaccinaWion, l¶impacW dX Yaccin esW de proWpger les fragiles plXW{W
qXe de rpdXire le niYeaX de circXlaWion dans la popXlaWion. En conspqXence, les rpsXlWaWs sonW
peX impacWps lorsqX¶on faiW l¶h\poWhqse qXe le Yaccin ne rpdXiW pas le risqXe de Wransmission
(FigXre 9).

Figure 9: Comparaison des trajectoires lorsqu¶on fait l¶hypothèse que i) le vaccin réduit
uniquement le risque de survenue de formes graves de 90% sans impacter la transmission; et
dans un scénario o� il réduit également le risque de transmission de 30% (sév.90%, transm.
30%; scénario de référence). Nous considérons un confinement strict de 4 semaines démarrant
le 1er mars. A la sortie du confinement, nous faisons l¶hypothèse que l¶assouplissement des
mesures de contrôle conduit à une augmentation de 16% du taux de transmission du virus
historique par rapport à sa valeur durant le couvre-feu. Les traits pointillés dans le panneau A
correspondent aux niveaux d¶hospitalisations observés aux pics de la première (haut) et de la
deuxième (bas) vague.

LLPLWeV

Ɣ ImpacW de la YaccinaWion: NoXs considprons Xne sWraWpgie de YaccinaWion fondpe
XniqXemenW sXr l¶kge eW ne prenanW pas en compWe la YaccinaWion de personnes plXs jeXnes
j risqXes dXranW les premiers mois de la campagne. En oXWre, noXs considprons Xn WaX[
d¶adhpsion de la popXlaWion de 70%, ce qXi resWe Xne h\poWhqse opWimisWe en se rpfpranW
aX[ derniqres enqXrWes d¶opinion. Ces WrajecWoires reprpsenWenW donc Xn scpnario faYorable
concernanW l¶impacW de la campagne de YaccinaWion sXr le s\sWqme de sanWp. Par ailleXrs
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noXs ne prenons pas en compWe l¶pmergence possible de YarianWs conWre lesqXels
l¶efficaciWp dX Yaccin seraiW plXs faible.

Ɣ VarianW VOC: Il conWinXe j \ aYoir des incerWiWXdes imporWanWes sXr le YarianW VOC. NoXs
ne prenons pas en compWe le faiW qXe la disWribXWion dX YarianW sXr le WerriWoire esW
hpWprogqne. NoXs ne prenons pas en compWe Xne possible aXgmenWaWion de la spYpriWp
associpe aX YarianW.

Ɣ ImpacW des Yacances, des noXYelles mesXres annoncpes: Nos modqles ne prennenW
pas en compWe l¶effeW possible des Yacances de fpYrier oX des mesXres annoncpes le 29
janYier sXr le WaX[ de Wransmission de SARS-CoV-2. NoXs faisons l¶h\poWhqse qXe le WaX[
de Wransmission dX YirXs hisWoriqXe Ya resWer sWable pendanW WoXWe la ppriode dX coXYre-feX.

Ɣ ImpacW des diffprenWs W\pes de confinemenWs: NoXs faisons l¶h\poWhqse qXe la mise en
°XYre des mrmes mesXres prodXira les mrmes effeWs sXr la Wransmission des YarianWs
hisWoriqXes. Mais l¶impacW d¶Xn confinemenW idenWiqXe j celXi de mars 2020 poXrraiW rWre
moindre si les Franoais \ adhqrenW moins. Par ailleXrs, noXs aYons parampWrp l¶impacW des
diffprenWs W\pes de confinemenWs en XWilisanW les esWimaWions dX WaX[ de Wransmission en
mars eW en noYembre 2020. NoXs n¶pYalXons pas ici qXelle combinaison de mesXres
permeWWraienW d¶aWWeindre ce W\pe de rpdXcWions (par e[emple s¶il esW npcessaire de fermer
les pcoles oX pas).

Ɣ IPSacW dX cOLPaW: NoXs ignorons l¶impacW possible dX rpchaXffemenW des WemppraWXres
pendanW le prinWemps, qXi poXrraiW conWribXer j Xn ralenWissemenW de l¶ppidpmie j ceWWe
ppriode.
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AQQe[eV

DeX[ paramqWres peXYenW rWre XWilisps poXr dpcrire la d\namiqXe de croissance eW de
dpcroissance de l¶ppidpmie:

Ɣ Le nombre de reproduction de base R0 correspond aX nombre mo\en de personnes qXi
seraienW infecWpes par Xn cas si personne n¶pWaiW immXnisp dans la popXlaWion.

Ɣ Le nombre de reproduction effectif Reff, qXi corrige dX faiW qX¶Xne proporWion de la popXlaWion
a pWp immXnispe eW ne conWribXe donc plXs j la Wransmission. De ce faiW, Reff�R0.

NoXs XWilisons le nombre de reprodXcWion de base R0 poXr dpfinir l¶inWensiWp dX confinemenW.
Cela permeW de prendre en compWe le faiW qX¶il \ a aXjoXrd¶hXi daYanWage de personnes
immXnispes qX¶en mars 2020. NoXs considprons plXsieXrs W\pes de confinemenWs:

Ɣ Confinement strict équivalent à celui de mars 2020: En mars 2020, on esWime qXe R0 pWaiW
pgal j 0.6-0.7 poXr les YarianWs hisWoriqXes. NoWre scpnario de confinemenW sWricW esW donc
basp sXr l¶h\poWhqse R0-non-VOC=0.6-0.7.

Ɣ Confinement allégé équivalent à celui de novembre 2020: En noYembre 2020, on esWime
qXe R0 pWaiW pgal j 0.8-0.9 poXr les YarianWs hisWoriqXes. NoWre scpnario de confinemenW sWricW
esW donc basp sXr l¶h\poWhqse R0-non-VOC=0.8-0.9.
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